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foLrkj i=d Ø- 100
cfM+;ka

uwMYl

fpIl

lkèkkj.kr% e/; Hkkjr esa cfM+;ka nkyksa tSls& ewax] mM+n] lks;kchu] puk nky bR;kfn 
ls cukbZ tkrh gSaA e'k:e ds ikmMj dks filh nkyksa ds lkFk feykdj cfM+;ksa dks vkSj Hkh 
Lokfn"V o ikSf"Vd cuk;k tk ldrk gSA lw[ks o eksVs fils e'k:e ikmMj ¼10 izfr'kr½ dks 
ewax] mM+n ;k puk nky ikmMj ¼80 izfr'kr½] ued ¼2 izfr'kr½] yky fepZ ikmMj                
¼1 izfr'kr½] lksfM;e ckbdkcksZusV ¼0-010 izfr'kr½ rFkk ikuh ¼7 izfr'kr½ ds lkFk vPNh rjg 
fefJr fd;k tkrk gSA bl lkexzh ls 2&4 lsa-eh- vkdkj ds xksy&xksy cky cuk fy;s tkrs gSa] 
ftUgsa èkwi esa lq[kk;k tkrk gSA lw[kh cfM+;ksa dks rjh okyh lCth ds :Ik esa cukdj Lokn o 
ikSf"Vd rRoksa dk vkuUn fy;k tk ldrk gSA

e'k:e ds uwMYl cukus ds fy, e'k:e ds ikmMj ¼20 izfr'kr½] xsgwa ds vkVs ¼40 
xzke½] vkyw ds ikmMj ¼20 xzke½] o LohV dkWuZ ds vkVs ¼20 xzke½ dks Nkuus ds ckn vPNh rjg 
feyk;k tkrk gSA feyh gqbZ lkexzh esa 0-2 izfr'kr csfdax ikmMj rFkk 2-0 fe-yh- fjQkbaM rsy 
feyk;k tkrk gSA ikuh Mkydj bl lkexzh dks vPNh rjg xwaFk ysus ds ckn 20&30 feuV rd 
NksM+ fn;k tkrk gSA xwaFks vkVs ds feJ.k dks lsfo;ka cukus okyh e'khu] ftldh Nuuh ds fNnz 
3 fe-eh- ds gksa] esa Mkydj lsfo;ka cuk;h tkrh gSaA bUgsa 3&4 feuV rd LVhfeax mijkar èkwi esa 
vPNh rjg lq[kkdj lhycan fMCcksa esa j[kksaA [kkus ds le; uwMYl dks mcyrs ikuh] ftlesa 
,d pEePk rsy gks] esa 3 feuV rd idk;k tkrk gSA BaMk djus ds mijkar bUgsa vU; lfCt;ksa 
ds lkFk feykdj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA idkus ds fy;s crZu esa ,d cM+k pEep rsy 
Mkydj xje djds I;kt] ekSleh lfCt;ka] ued Loknkuqlkj] yky fepZ] lks;k lkWl rFkk 
fljdk bR;kfn feyk;sA bl feJ.k esa mckyh gqbZ uwMYl dks feykdj VekVj dh lkWl ds lkFk 
ijkslksA

rktk cVu e'k:e dks èkqykbZ ds ckn NksVs & NksVs VqdM+kas ¼2-5&3-0 fe-eh-½ eas dkV 
fy;k tkrk gS] ftUgsa irys diM+s esa ckaèkdj 2 izfr'kr ued;qDr ikuh esa 2 feUkV ds fy;s 
mckyk tkrk gSA BaMk gksus ds ckn bu VqdM+ksa dks 0-1 izfr'kr flfVªd vEy $1-5 izfr'kr 
ued $0-3 izfr'kr yky fepZ ikmMj okys ?kksy esa ,d jkr ds fy;s Mqcksdj j[kk tkrk gSA 
vxys fnu ikuh dks vyx djds bldks dSfcusV Mªk;j ;k èkiw esa lq[kk;k tkrk gSA lw[ks 
e'k:e dks fjQkbaM rsy esa ÝkbZ fd;k tkrk gSA Lokn c<+kus ds fy;s xje elkyk rFkk vU; 
elkykas dk Loknkuqlkj fNM+dko fd;k tk ldrk gSA ÝkbZ fd, x, fpIl dks ikWyhizksikWyhu 
FkSyksa esa Hkjdj lhy dj fn;k tkrk gSA e'k:e ds fpIl dks 2&3 eghuksa ds Hkhrj mi;ksx dj 
ysuk pkfg;s vU;Fkk cklhiu ds dkj.k ;s [kjkc gks ldrs gSaA

izdk'kd %&

ladyu ,ao  lEiknu  %&

 MkW- jf'e 'kqDyk] ofj"B oSKkfud ,oa izeq[k] 
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MkW- uhyw fo'odekZ] oSKkfud
Mh-ds- flag] MkW- ,-ds- flag] MkW- v{krk rksej] 

MkW- ;frjkt [kjs] MkW- izeksn 'kekZ] MkW- fufru fla?kbZ] 

MkW- iwtk prqosZnh ,oa th-th- ,uh



e'k:e esa izpqj ek=k esa ekStwn izksVhu] foVkfeu] izfr&vkWDlhdkjd lsysfu;e] js'kk 

rFkk vusd [kfut tSls&ykSg] eSXuhf'k;e] ftad] eSxuht] iksVsf'k;e bR;kfn o de ek=k esa 

dkcksZgkbMªsV vkSj olk gksrs gSa] tks ekuo LokLF; ds fy;s ojnku dgsA buls 'kjhj esa lHkh 

vko';d iks"kd rRoksa dh iwfrZ gks tkrh gSA e'k:e ds nSfud mi;ksx ls jksx jks/ku {kerk esa 

o`f) gksrh gS A dkcksZgkbMªsV o olk de gksus ds dkj.k ;g gn; ds jksfx;ksa] eèkqesg o eksVkis 

tSlh jksxksa ls xzflr O;fDr;ksa ds fy;s ,d lqikP; ,oa csgrjhu vkgkj gSA

e'k:e esa ekStwn Qksfyd vEy o ykSg] jDr esa yky df.kdk,a cukus esa ennxkj gksrs 

gSaA ;g vkWDlhtu dks iwjs 'kjhj esa igqapkus dk dke djrs gSaA e'k:e gh ,d ,slk 'kkdkgkjh 

vkgkj gS] ftlesa izpqj ek=k esa foVkfeu ̂Mh* ik;k tkrk gS] tks gfM~M;ksa dks etcwr djus esa 

lgk;rk djrk gSA dbZ yksx vkt Hkh e'k:e dks ekalkgkj ekudj bls [kkuk ilan ugha djrs 

ysfdu c<+rh tkx:drk] mRiknu esa o`f) o miyCèkrk ds dkj.k ;g vusd {ks=ksa esa cM+s iSekus 

ij rkth lfCt;ksa o mRikn ds :i esa bLrseky fd;k tk jgk gS vkSj ;g le; dh ekax gSA 

cPpksa o efgykvksa esa dqiks"k.k ij fu;a=.k esa vge Hkwfedk gks ldrh gS A e'k:e Qly ds 

ewY; lao/kZu ls iwoZ fuEu pj.kksa ij /;ku fn;k tkrk vko';d gS A

e'k:e dh rqM+kbZ djrs le; Qyu dks gYds gkFk ¼vaxwBs o vaxqyh½ ls ?kqekdj 

fudkyuk pkfg;sA rst èkkj okys pkdw ls feV~Vh yxh tM+ dks dkVuk pkfg;sA dVs gq, 

e'k:eksa dks 0-025 izfr'kr ¼2-5 xzke izfr 10 yhVj½ iksVsf'k;e eSVkckblYiQkbV ;k 1 xzke 

bZMhVh izfr 10 yhVj ikuh ds ?kksy esa èkksdj ia[ks ds uhps lq[kkuk pkfg;sA lq[kkus ds ckn gh 

ikWyhFkhu ;k ikWyhizksikWyhu ¼100 gauge½ FkSyksa esa iSfdax ¼250&500 xzke½ djsaA vxj CkVu 

e'k:e dks iSd djds eaMh esa Hkstuk gS rks FkSys ds vanj dh xehZ o ueh dh fudklh ds fy;s 

iSd esa 5 izfr'kr fNnz gksus pkfg;sA vxj e'k:e dks HkaMkj djuk gS rks fNnz ek=k 0-5 

izfr'kr gh j[ksaA ,slk djus ls 'olu ds nkSjku fudyk ikuh vklkuh ls ckgj fudy tk,xk 

rFkk iSd dh x;h e'k:e dh xq.koÙkk cuh jgsxhA ifjogu ds nkSjku e'k:e dks ,sls okgu esa 

Hkstuk pkfg;s] ftlesa BaMs rkieku dh O;oLFkk gks] ftlls Hkstk x;k mRikn [kjkc u gks rFkk 

;g lqjf{kr igaqp ldsA nwj dh eafM;ksa esa Hkstus ds fy;s iz'khr Vªdksa dk gh iz;ksx djuk 

pkfg,A rqM+kbZ mijkar 'olu fØ;k c<+us ls rki ,d ne c<+ tkrk gS] tksfd blds [kjkc gksus 

dk eq[; dkj.k gSA ik;k x;k gS fd e'k:e esa 'olu fØ;k 'kwU; fMxzh lsfYl;l ds eqdkcys 

10 fMxzh lsfYl;l ij 3-5 xquk rFkk 25 fMxzh lsfYl;l ij 10 xquk rd gksrh gSA blds fy;s 

gh bldks tYnh ls iz'khfrr {ks= esa j[kuk vko';d gSA ftruh tYnh gks lds rqM+kbZ mijkar 

e'k:e esa fufgr rki dks 4&5 fMxzh lsfYl;l rd dj ysuk pkfg,A ,slk djus ls  

dhVk.kqvksa dh o`f) ,oa e'k:e ds Årdksa esa p;kip; xfrfofèk esa deh rFkk ueh dk uqdlku 

#d tkrk gSA blls e'k:e dh j[kko dh vof/k dkQh c<+ tkrh gSA

rqM+kbZ ,oa iSfdax

ewY; laofèkZr mRikn

e'k:e lwi

fcLdqV@dqdht

e'k:e vpkj

rkth ,oa lq[kkbZ xbZ e'k:e ls vuds ewY; laof/kZr mRikn cuk, tk ldrs gaS ftUgsa 
mfpr Hk.Mkj.k }kjk yacs le; rd fcuk [kjkc g,q j[kk tk ldrk gS A

cVu ;k f<axjh e'k:e dks èkksdj rFkk VqdM+s dj dSfcusV Mªk;j esa lq[kkus ds ckn 
ckjhd ihldj mÙke xq.koÙkk okys ikWyhFkhu cSx esa Hk.Mkj.k djsA bl ikmMj dk mi;ksx 
e'k:e lwi cukus esa fd;k tkrk gS] ftlesa e'k:e ikmMj ¼15 izfr'kr½] dkWuZ ¶yksj ¼5 
izfr'kr½] nwèk ikmMj ¼50 izfr'kr½] fjQkbaM rsy ¼4 izfr'kr½] ued ¼10 izfr'kr½] thjk 
ikmMj ¼2 izfr'kr½] dkyh fepZ ¼2 izfr'kr½] phuh ¼10 izfr'kr½] rFkk eksukslksfM;e XywVSesV 
¼2 izfr'kr½ feyk;k tkrk gSA izR;sd lkexzh dks feykdj bls brus gh ikuh esa idk;k tkrk 
gSA blls e'k:e lwi rS;kj gks tkrk gSA

Lokfn"V o dqjdqjs fcLdqV cukus ds fy;s 10 xzke cVu ;k f<axjh e'k:e ds ikmMj 
dks vU; lkefxz;kas tSls & eSnk ¼40 xzke½- phuh ikmMj ¼20 xzke½] csdjh ?kh ¼5 xzke½] ukfj;y 
cqjknk ¼8 xzke½] csfdax ikmMj ¼5 xzke½] veksfu;e ck;ksDjksesV ¼0-035 xzke½] nwèk ikmMj ¼4 
xzke½] rFkk ikuh ¼8 xzke½ esa feykdj vPNh rjg xwaFkk tkrk gSA FkksM+h nsj j[kus ds ckn xwaFkh 
gqbZ lkexzh dh 1-25 lsa-eh pknj cukdj fcLdqV ds lkaps }kjk dkV fy;k tkrk gSA dVs gq, 
fcLdqV dks LVhy dh Vªs esa Mkydj csfdax e'khu esa 180 fMxzh lsfYl;l ij 20&30 feuV rd 
idk;k tkrk gSA BaMk gksus ds ckn iSfdax djds lkekU; rkieku ij HkaMkj.k fd;k tkrk gSA 
ik;k x;k gS fd lkèkkj.k rkieku ij 3 eghus rFkk fuEu rkieku ij 6 eghus rd bu 
fcLdqV@dqdht dh xq.koÙkk ds lkFk HkaMkfjr fd;k tkrk gS A

e'k:e dk vpkj cukus ds fy;s CkVu e'k:e dks lkQ ikuh esa 3&4 èkqykbZ ds ckn 
NksVs dVs VqdM+ksa dks 0-05 izfr'kr iksVsf'k;e eSVkckblYQkbV ;qDr mcyrs ikuh esa 3 feuV 
rd mckyk tkrk gSA rkfd ekStwn ,atkbe fuf"Ø; ,oa dhVk.kq [kRe gks tk,aA mckyus ds ckn 
bUgsa BaMs ikuh esa Mkydj BaMk dj ysrs gSa A de mckyh xbZ e'k:e esa 6-5 izfr'kr ued 
Mkydj ,d jkr ds fy;s NksM+ fn;k tkrk gSA vxys fnu rd e'k:e esa ekStwn ikuh ued ds 
dkj.k ckgj vk tkrk gS] ftls vyx dj ysrs gS A filh gqbZ jkbZ ¼35 xzke½] gYnh ikmMj ¼20 
xzke½] yky fepZ ikmMj ¼10 xzke½] thjk ikmMj ¼1-5 xzke½] lkSaQ ikmMj ¼1-5 xzke½] vtokbu 
¼10 xzke½] dykSath ¼10 xzke½ rFkk ljlksa rsy ¼150 fe-yh-½ dks mcyh e'k:e ds lkFk vPNh 
rjg feyk;k tkrk gSA vpkj esa vPNk jax ykus ds fy;s tc ljlksa rsy xeZ fd;k tkrk gS rks 
mlesa lHkh lkexzh dks feykus ds ckn 750 ih-ih-,e- ¼0-75 xzke@fd-xzke½ lksfM;e csUtks;sV 
rFkk 0-5&0-6 izfr'kr ,flfVd vEy Mkyk tkrk gSA vPNh rjg feykus ds ckn cus vpkj dks 
IykfLVd dh cksryksa@tkj esa Mkydj lhy dj fn;k tkrk gSA ;g vpkj lkèkkj.k rkieku 
ij 6 eghus rd [kjkc ugha gksrk gSA 

e'k:e dk iks"kd egRo o ewY; lao/kZue'k:e dk iks"kd egRo o ewY; lao/kZu
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